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12  
ноября 



Как в лесу похолодает,  

Птички в город прилетают.  

Грудкой жёлтой всем знакомы,  

Ищут сало на балконах.  

Часто в окна к нам стучат,  

И пронзительно свистят! 

синицы 



Синицу легко можно узнать по яркому 

лимонно-оранжевому брюшку с продольной 

чёрной полосой, чёрному оперению головы с 

белыми щёчками, голубовато-серой спине и 

крыльям.  

У этих птиц 

маленький 

аккуратный клюв, 

сплюснутый по 

бокам, и цепкие 

коготки на лапках. 



12 ноября отмечается Синичкин день. 

Официально этот день был утверждён в качестве 

экологического праздника по инициативе Союза 

охраны птиц России. 



Древние славяне считали синичку  птицей 

Божьей. Верили, что она находится под особым 

покровительством высших сил и приносит 

удачу.  

В представлениях наших предков синица сродни 

Синей Птице, и потому 12 ноября хозяйки 

выходили на крыльцо и кидали в одну сторону 

кусочки сала, в другую - хлеб. Если птички 

сначала клевали сало - считалось, что у скота 

будет скорый приплод, а если в первую очередь 

клевали крошки - то дом будет «полная чаша». 

Почему именно Синичкин день? 



Синицу называют циркачкой. Острые цепкие 

коготки  помогают ей ловко лазать по коре и 

ветвям деревьев и кустарников в поисках 

насекомых. Перелетая с ветки на ветку синицы 

подвешиваются к ним вниз головой, качаются, 

держась за самые тоненькие веточки.  



Синицы приносят большую пользу нашим 

лесам. В день одна птичка собирает 300-400 

гусениц. Считается, что семья синиц может 

сохранить от повреждений гусеницами и 

другими вредителями до 40 плодовых деревьев. 



     Если синица залетела в дом - ждите добрых 

новостей. 

     Если синица прилетела к окну, то нужно 

внимательно понаблюдать за её поведением. 

Народные приметы 



      Спокойно сидящая и заглядывающая в окно 

птица - к переменам в лучшую сторону; 

- стукнула клювом в окно - к встрече со старыми 

друзьями или родственниками; 

- бодро прыгающая птичка по подоконнику - к 

гостям; 

- посвистывающая синичка - к исполнению желаний.  

     Если синичка села к вам на руку,  

ждите исполнения самого заветного 

 желания. 

Народные приметы 



Зачастую синицы занимают старые гнёзда, 

покинутые другими птицами, но могут 

поселиться и в оборудованных для гнёзд 

постройках, которые соорудил человек. 



Не велика синичка, а тоже птичка. 

За морем и синица птица. 

Синица к избе - зима на двор. 

Мала синичка, да голосок востёр. 

Лучше синица в руках, чем журавль в небе. 

Синичка - воробью сестричка. 

Немного синичка из моря выпьет. 

Пословицы и поговорки про синицу 



 Своё название птица получила из-за характерного 

щебетания: «си-синь-си». 

 В мире существует около 65 видов синиц. 

 Эти птички на удивление прожорливы. Обычно 

они охотятся весь день напролёт, даже если уже 

сыты. Излишки добычи прячут в гнезде, чтобы 

съесть их позднее. 

 Синицы поедают практически любых насекомых, 

даже тех, которыми другие птицы обычно не 

питаются. 

 Синицы способны издавать около 40 различных 

звуков. 

 Интересен факт, что употребление чёрного хлеба 

наносит здоровью птиц большой вред. 

Интересные факты про синицу 



 Во время высиживания яиц самка обычно не 

покидает гнезда. Кормит её в это время самец. 

 Синицы обычно не делают запасов на зиму, зато 

они прекрасно находят и разоряют чужие хранилища 

птиц и мелких животных. 

 Синицы не пьют грязную воду. Даже в городах они 

не пьют из луж. 

 В природе синицы обычно живут 2-3 года из-за 

нелёгкой жизни, а в неволе способны прожить до 15 

лет. 

 На Руси за убийство синицы человеку полагалось 

уплатить крупный штраф. 

 За день синица обычно съедает количество пищи, 

равноценное её весу. 

Интересные факты про синицу 



Зимой, когда всё покрыто снегом,  синицам 

трудно добывать корм. Почти девять из десяти, 

гибнет от голода. Птицы собираются в стайки и 

перебираются ближе к жилью людей. Если 

подкормить синиц в такие дни семечками, 

кусочками несолёного сала, то они смогут 

пережить зиму и отблагодарить вас, избавив 

ваш сад от вредителей. 





Поможем птицам 
перезимовать! 
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